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   背 景  

香港兒童安全促進會於一九九四年成立，是一 

   所非牟利的註冊公司。本會由一群關注兒童健康及 

   安全的社會人士所組成，成員包括有醫護專業人 

   員、心理學家、社會學家、建築師、流行病學家及 

   行政人員等。我們深信兒童意外是可以預防及避免 

   的，通過喚起社會各階層的關注及從不同渠道向大 

   眾推廣預防意外的重要，香港兒童意外受傷的數字 

   定必能大幅減少。而由意外帶來的嚴重傷害也可以 

   減輕。兒童要生活在一個安全的環境，這實在有賴 

   父母、家庭、社會及政府各方面的配合，共同攜手 

   創造，他們才能健康快樂地成長。 

    使命   

 本會成立的目的，是透過 以下的工作以減低意 

   外受傷對兒童、 家庭及社會帶來的不良 影響： 

� 參與釐定兒 童安全政策 

� 倡導及推廣安全措施 

� 引入防止意外的有效方法 

� 公眾教育 

� 評估及監察 

� 學術研究  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現正進行的推廣/研究項目 

 「校本意外預防課程」 

校本意外預防課程的目標是套用實驗性的學習 

    模式，把預防意外知識融合於學校教學課程中，希 

    望藉此提高學生的安全知識水平，讓學生掌握基本 

    急救常識及技巧。 

「兒安之友」義工探訪服務計劃 

兒安之友是一項預防兒童家居意外的義工探訪

服務。目的是灌輸家長有關兒童家居安全知識，並

協助及支持他們處理一些有關兒童健康和成長的問 

題。其主要理念透過一群成熟而有育兒經驗的義工 

去關懷和支援家長，藉有系统的培訓課程、 分享

和示範模式，使家長在照顧兒童方面更有信心而減

少意外。 

 

 

主題：     本土意外預防計劃 — 發展與培訓 

背景： 隨著醫療科技不斷進步，對香港社會而

言，一般因疾病而導致死亡或引發後遺症的情況已

不再構成威脅。然而，生活質素的改變卻引發日趨

嚴重的意外受傷問題。這個問題對兒童構成重大威

脅，因而形成了另類的兒童健康及安全問題。 

簡介： 在本年度(二零零三年)十一月一日,香港

兒童安全促進會與香港中文大學醫學院社區及家庭

醫學系和崇基書院合辦了一個防止受傷的工作坊 

： 二零零三年度香港家庭醫學會(Professional and 

Community Participation in Childhood Injury Prevention)

會前活動。此工作坊主要為醫護及社福界講述如何

在推廣兒童安全方面合作。是次工作坊的講者包括

來自香港兒童安全促進會、香港理工大學醫療及社

本會主席： 

周鎮邦醫生 
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福研究網絡、與及香港中文大學醫學院社區及家庭

醫學系的研究及項目成員。這個工作坊提供了一個

理想的地方給醫護人員、學者、社工、義工和制定

政策者就促進健康及防止兒童受傷交流意見和經

驗。透過一個互動及高度參與的模式，促成了不同

界別的合作並加强預防受傷活動的發展。是次工作

坊吸引了超過七十名業界及關注防兒傷工作的人

士，當中包括衛生署家庭健康服務部及社會福利署

的代表。工作坊簡述了兒安會近期的發展，包括家

訪、學校活動及研究方面的最新動態，及未來的發

展路向。在接着的討論中，各講者就兒安推廣活動

展析了數項要點,如選擇服務對象、活動的持續性，

義工的培訓及評審等。與會者對會中提倡的計劃、

活動及檢討程序反應熱烈。當中以基督教聯合那打

素社康服務署及衛生署家庭健康服務部尤其對本會

的預防受傷計劃深表與趣。 

會議摘要 

香港兒童意外受傷最新狀況與兒童安全促進會 

推行之預防兒童意外課程及計劃簡介  周鎮邦醫生 

本土意外預防計劃的長遠發展 

發展本土意外預防計劃的目標及策略  陳清海博士 

本土意外預防課程的籌劃與設計  李大拔教授 

實證為本的意外預防計劃的當前研究狀況 陳顯宏先生 

 本土意外預防計劃的導師及義工培訓   

不同層面的培訓：知識及技巧的傳授； 

從指導發展至互助合作的關係   崔鳳鳴女士 

推動教師及家長積極參與意外預防計劃：個人經驗分享 

莫淑儀小姐、翁少琼女士、柳德玲女士 

專題討論   

總結      周鎮邦醫生

周鎮邦醫生 

崔鳳鳴女士  

柳德玲女士, 「兒安之友」義工 
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  「兒安之友」義工探訪服務計劃 

本計劃得以順利推行，實在有賴各兒安之友的 

   支持。本會深信透過建立強大的義工網絡，定能建 

   設一個關懷、和諧的都市。有見及此，本會特設此 

  「共同區」, 為各兒安之友提供有關義務工作及兒童 

   安全的最新資訊，擴闊義工的視野；並鼓勵他們互 

   相交流及分享，藉此加強彼此的聯繫。 

「從家長角度看幼兒的病與痛」專題講座  

香港兒童安全促進會於三月十四日，在香港理工

大學舉辦了一個名為「從家長角度看幼兒的病與痛

」的專題講座。約三十多名義工、家長、和子女參

加了當日由本會主席周鎮邦醫生主持的講座及會後

的兒安之友聚餐。是次講座內容包括介紹兒童常見

病與其病徵、成因、影響、預防指施及治療方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「兒安之友」家居安全探訪計劃 –

「兒安之友」再起飛 (7/7/03) 

一場非典型肺炎風暴，令本會的家居安全探訪計劃停

頓了數月。「沙士」過後，本會特地在今年七月舉辦

了一項名為「兒安之友再起飛」的活動，透過遊戲、

互動節目和聚餐，鞏固同工與義工之間的情誼及凝聚

力 。 

 

 

 

 

 

無影無蹤的日子 -培育尋刺激的孩子 (23/9/03)  

在小朋友開始新學年的同時，本會為兒安之友和家長安排了一

系列「無字天書」工作坊。此系列工作坊包羅了為人父母最大

挑戰的孩子成長問題，提供最新知識、個案及培育技能，亦安

排專家和家長分享經驗，解答問題。  

 

陳清海教授  
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兒安之友第三次工作坊暨嘉獎典禮 

 本會為家長提供孩子成長問題的最新知識、

個案及培育技能而舉辦的兒安之友工作坊，首兩

次活動已於本年九月廿三日及十一月廿一日順利

舉行，本會在此感謝 閣下積極參與有關活動，

相信各位從工作坊中也獲得不少培育孩子的新知

識及技能。第三次工作坊已訂於二零零三年十二

月四日舉行。 

 過往一年，各位兒安之友積極參與本會在沙田

及葵青區推廣之「兒安之友 – 義工探訪計劃」及其

他各項活動。本會將舉行兒安之友嘉獎典禮，藉以

感謝各位兒安之友的支持及表揚兒安之友對推廣

兒童安全的貢獻，嘉獎典禮將緊接兒安之友第三次

工作坊後舉行。 

                                                                                 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「為人父母」專題講座系列 

從不知不覺到後知後覺至先知先覺  - 母親成長階梯 

講者：陳丘素珍女士 

簡介： 

陳太是一位資深社會工作者、手工藝導師、義 

工及兩個孩子的媽媽。 曾任學校社工、大專學生輔

導員、精神康復服務工作者及香港大學社會工作學

系導師。 

九三年移民澳洲，九四年創辦澳洲首間麵粉花 

藝教室，桃李滿門。曾接受澳洲多份報刊雜誌訪 

問，作品多次巡迴展覽於當地圖書館及手工藝展。  

陳 太 從 中 學 開 始 已 積 極 參 與 各 項 社 區 義 務 工 

作，曾任萬國兒童佈道團暑期宣教士、突破輔導中 

心義工、澳洲醫院兒童病房義工、澳洲布里斯班華 

人兒童假期學校校長，康復機構義工及澳洲民族電 

台節目 主持等。 

近 年 亦 曾 為 香 港 社 會 福 利 署 及 康 復 機 構 舉 辦 

「手工藝創業」工作坊，協助殘疾人士透過手工藝 

創業。 

    註﹕每 位 義 工 和 家 長 最 多 可 邀 請 一 位 朋 友 報 

    名參加，講座並設有幼兒托管服務。 

上午九時三十分至十一時 兒安之友工作坊 

主題：「母親成長階梯」 

講者：陳丘素珍女士 

上午十一時至中午十二時 兒安之友嘉獎典禮 

頒獎嘉賓：周鎮邦醫生、陳清海博士 

中午十二時至下午二時       自助午餐聚會﹙費用全免﹚ 

義工服務申請表 

姓名：        (中文)   (英文)    

住址： 

 

電話：          (住戶)                       (手電) 

年齡：                       宗教： 

教育程度：  (  ) 中三至中五        (  ) 中六或以上 

照顧孩童經驗：  義工經驗：   

期望參與此項義工服務的目的： 

 

 參與義工服務地區：(  ) 沙田及馬鞍山  (  ) 葵涌 

可參與的義務工作時間： 每週             節 (每節

為兩小時) /   (  ) 上午        (  ) 下午              

 申請人簽署： 

登記日期： 


