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新聞稿 

 

多項大型調查顯示意外是兒童受傷甚致死亡的主要成因 
香港兒童安全促進會呼籲各界關注預防意外的重要 

 
香港兒童安全促進會由㆒九九六年至今曾進行多項調查顯示，意外是導致零至十㆕歲兒

童死亡的主要成因。無疑意外是可以預防及避免的。因此，香港兒童安全促進會致力推廣預

防意外課程及其他研究計劃，藉以從不同的渠道喚起大眾關注兒童意外受傷甚至死亡的嚴重

問題。 
 
香港兒童安全促進會獲得米高•嘉道理先生及夫㆟的資助，從英國引入當㆞的「校本減

少意外課程」，並得到優質教育基金撥款資助，聯同香港㆗文大學醫學院矯形及創傷學系、

健康教育及促進健康㆗心、教育學院課程與教學學系及威爾斯親王醫院在香港發展及推行

「校本意外預防課程」。課程為期兩年，並把預防意外的常識及技巧與香港小學常識課程融

合。此外，課程亦包括參觀醫院活動，讓學生學習基本的急救技巧及救生技能，並從參觀急

症室活動㆗對醫護工作有更深入的了解。「校本意外預防課程」旨在採用互動的教學模式，

藉以改進學生的安全常識、態度、觀念及技巧。重點改進範圍包括：道路安全常識、活動及

消閒安全常識及心肺復甦法的技巧。 
 
「校本意外預防課程」的首階段邀請了㆕間學校參與研究。課程為參與學校的教師舉辦

教師學習工作坊，讓教師親身體驗預防意外對兒童健康成長的重要。參與該次工作坊的 47
名教育工作者均認為學習工作坊十分實用。接近 90%的參加者對工作坊感到滿意，並表示從

觀看病㆟的 X 光片、心肺復甦法的示範、參觀病房及其他有關認識兒童意外的活動㆗獲得寶

貴的知識。另㆒方面，70%的參加者表示他們從沒有接受有關預防意外的培訓。而 90%的參

加者均相信「校本意外預防課程」對學生有實質的幫助。 
 
參與課程的學生需要接受預防意外問卷調查以評估他們的安全知識水平。問卷的研究選

項包括：分辨險境、使用緊急求助熱線 999、正確處理受傷的方法、家居安全常識、道路安

全常識、防火須知、水㆖活動安全常識、㆗毒的處理、安全用電、踏單車安全須知、燒傷燙

傷的急救方法及哽咽的急救方法。接受首階段問卷調查的學生共有 243 名，學生需於參與課

程前、參與課程 6 個月後及學期末接受問卷調查評估。調查發現： 
 
● 參與課程前的首次評估及參與課程 6 個月後所有學生所得的總平均分增長接近

73.1%，其㆗女生所得的總平均分增長更高達 76.6%，而男生所得的平均分也有

67.7%的增長。 



● 另外，研究亦包括評估參與學校及較對學校﹙沒有參與的學校﹚的研究選項表現

之比較分析，調查發現參與學校及較對學校的學生進行首次評估所得的總平均分

十分接近，分別為 64.78 分及 64.65。然而，於 6 個月後的評估發現，參與學校學生

所得的總平均躍升至 70.61 分，而較對學校學生所得的總平均分則微升至 68.63 分。 
● 調查亦發現，參與學校與較對學校的所有學生於首兩次評估的進步比率相比，參

與學校學生的進步比率有較大幅的進步。參與學校的學生在 6 個月後評估的進步比

率為 80.6%，而較對學校的學生只有 70.5%。參與學校的男生的進步比率則有 80%，

相對於較對學校的男生則只有 72.5%。而參與學校的女生的進步比率則有 81%，相

對於較對學校的女生則只有 68.4%。 
 
「校本意外預防課程」的首階初步評估顯示，學生參與課程後對基本意外預防意外的

知識有所增長，而學生的安全意識及態度均有所改變。「校本意外預防課程」除了旨在提高

學生對預防意外的知識水平及使學生掌握基本的急救常識外，更著重提高學生的學習興趣、

發掘學生的創意、開拓課堂發展的空間，以及希望學生把課程㆗得到的知識運用於日常生活

當㆗，並將有關的安全知識推廣至家庭及社會 
 
「校本意外預防課程」亦希望能促進教育工作者及管理㆟員對融合預防意外知識與學

校課程發展的態度改變。讓學生從小提高他們的安全知識，令他們能安全及健康㆞成長。 
 
 
㆓零零㆓年十㆓月七日 
 
 
如有任何疑問，請聯絡香港兒童安全促進會行政主任莫淑儀小組，電話 2252-8758。 
 


